cooperativa archeclogia

COMUNICATO STAMPA
Sestri Levante: Punta Manara al tramonto — sabato 5 agosto

Dopo il successo dell'escursione a Punta Manara al tramonto organizzata per domenica 9 luglio,
Sabato 5 agosto verra ripetuto I'appuntamento. Anche in questo caso l'iniziativa si inserisce nel
calendario delle gite “fuori porta” del progetto “EnjoyGenova”, un programma di itinerari alla
scoperta dei tesori archeologici, artistici e architettonici di Genova e della Liguria, pensati per
scoprire con uno sguardo diverso e approfondito la storia e gli ambienti della costa della Liguria di
Levante.

Si tratta di un'insolita ma altrettanto scenografica passeggiata “Punta Manara al tramonto”:
un’escursione lungo quello che pud definirsi a buon diritto uno dei sentieri piu belli di tutta la
Liguria, il promontorio di Punta Manara. Accompagnati da una guida ambientale abilitata della
Cooperativa TerraMare, i partecipanti scopriranno un paesaggio unico con vista spettacolare su tutta
la costa e in particolare su Sestri Levante. La passeggiata sara un modo per scoprire assieme gli
ambienti naturali e le caratteristiche del territorio, particolarmente interessante e unico,
contraddistinto prevalentemente da un mirabile esempio di vegetazione tipicamente mediterranea.
Si percorrera un sentiero semplice ma affascinante, in un’ora del giorno gia meno calda, e sara
possibile ammirare uno splendido panorama sull’istmo di Sestri Levante, reso ancora piu suggestivo
dai colori del tramonto, oltre che dai colori della vegetazione che contrastano con il blu intenso e
cristallino del cielo e del mare.

Appuntamento per tutti alle ore 17.00 presso la stazione ferroviaria di Sestri Levante.

Per chi volesse, al termine dell'escursione, in Piazza Matteotti in pieno centro a Sestri Levante, ci
sara la sagra della sardina cotta alla griglia, una gustosa idea per fermarsi a cena dopo la
camminata!

Prezzo della visita euro 12, prezzo speciale riservato ai soci Coop euro 10, bambini euro 6.
Prenotazione obbligatoria al 335 1278679, email enjoygenova@archeologia.it.

Gli appuntamenti del programma “EnjoyGenova” proseguiranno poi anche ad agosto con le visite
guidate e le attivita per bambini e famiglie di ogni venerdi pomeriggio all’area archeologica
dei Giardini Luzzati di Genova e con nuove e interessanti gite alla scoperta della nostra Liguria,
sempre accompagnati da guide esperte che hanno fatto esperienza diretta o vissuto il “dietro le
quinte” di un progetto, di un museo, di un restauro.

Per ulteriori informazioni sul progetto www.enjoygenova.it



