Pannolini Lavabili

Tipologie, utilizzo, manutenzione, accessori.



. . \
Ciripa
Materiale: cotone (spesso organico certificato)

Come sono fatti: maglina di cotone.

Come si usano: ripiegati in modo diverso a
seconda dell’eta del bambino e fissati con i lacci in
dotazione; si adattano perfettamente alla
conformazione e alla taglia del bambino.

Si aggiungono strati assorbenti man mano che il
bambino cresce (prefold, inserti aggiuntivi,
triangoli come quelli a lato) o a seconda delle
esigenze della giornata.

Vanno completati con una mutanda
impermeabile.

Costo: basso, trai3 ei 6 euro

Dove acquistarli: Ciripa Popolini presso le
botteghe del commercio equo «Zucchero Amaro»
oppure altre marche su siti on line.




Prefold (tutto-in-2)

Materiale: cotone (spesso organico certificato)

Come sono fatti: strati di cotone ripiegati piu
volte e cuciti insieme.

Come si usano: ripiegati in modo diverso a
seconda dell’eta del bambino fino ad assumere
una forma «a pannolino» o ad «assorbente da
donna»

Vanno completati con una mutanda
impermeabile.

Costo: basso, trai3 ei 6 euro

Dove acquistarli: IperCoop, prefold Popolini
presso le botteghe del commercio equo
«Zucchero Amaro, altre marche su siti on line.

Possono essere fatti in casa con vecchi
asciugamani, lenzuola di flanella.



Muslim (garze)

Materiale: cotone (spesso organico
certificato), possono essere colorate; a volte
sintetico.

Come sono fatti: garza a singolo (a volte
doppio) strato.

Come si usano: ripiegati fino ad assumere una
forma «a pannolino» sul quale vanno aggiunti
degli strati assorbenti (prefold o inserti
aggiuntiv)

Vanno completati con una mutanda
impermeabile.

Costo: basso, trai3 ei 10 euro

Dove acquistarli: muslim Popolini presso le
botteghe del commercio equo «Zucchero
Amaro» oppure siti on line.



Fitted (tutto-in-2)

Materiale: cotone (spesso organico certificato),
viscosa di bambu, microfibra, canapa

Come sono fatti: mutandina sagomata con rinforzo
centrale ed inserto aggiuntivo che puo essere cucito
o attaccato con bottoncini. Chiusura in velcro.

Possono essere a taglie oppure on-size, riducibili
tramite bottoncini sul davanti o anche misti, cioe
avere due taglie che vestono due pesi diversi (es: 2,5-
9 kg, 4,5-15 kg) e che sono adattabili con bottoncini
sul davanti.

Hanno inserti interni che possono essere staccabili.

Come si usano: si mettono come gli U&G, con o senza
I'inserto (se possibile) a seconda delle esigenze.

Vanno completati con una mutanda impermeabile.
Costo:trai 12 ei 18 euro a seconda della marca

Dove acquistarli: fitted PoEoIini presso le botteghe
del commercio equo «Zucchero Amaro», fitted
[talmami Ipresso Ecofacile a Sestri Levante oppure siti
on line, alcuni negozi specializzati per la prima
infanzia bio (Genova).



lbridi (tutto-in-2)

Materiale: inserti in cotone (spesso organico
certificato), viscosa di bambu, microfibra, canapa,
usa e getta. Mutandina impermeabile esterna. Si
definiscono ibridi perché sono dei tutto-in-2 ma
tenuti insieme da sistemi di bottoncini che li
rendono simili, nell’utilizzo, a dei tutto-in-1.

Come sono fatti: mutandina sagomata con ed
inserto attaccato con bottoncini.

Sono a taglie riducibili tramite bottoncini sul
davanti.

Hanno inserti interni che possono essere staccati.
Chiusura con velcro o bottoncini.

Come si usano: una volta assemblati si mettono
come gli U&G.

Costo: trai 15 ei 25 euro a seconda della marca

Dove acquistarli: ibridi Close Pop-In presso i
negozi SuperBebe a Sestri L. Chiavari, Rapallo,
oppure (insieme ad altre marche) su siti on line.




Pocket

Materiale: mutandina esterna in tessuto sintetico
rivestito da uno strato di poliuretano laminato (PUL)
o Goretex, fodera interna in cotone, bambu,
microfibra a rete o, piu spesso, pile; inserti assorbenti
in cotone (spesso organico certificato), viscosa di
bambu, microfibra, canapa.

Sono ibridi anche questi perché sono dei tutto-in-2
ma, nell’utilizzo, sono molto simili a dei tutto-in-1.

Come sono fatti: mutandina impermeabile esterna
cucita con la fodera interna a formare una tasca
all’interno della quale sono messi gli inserti
(sagomati, rettangolari, prefold, fatti in casa). Di solito
sono taglia unica riducibile con bottoncini, piu
raramente a taglie in base al peso; le chiusure sono
con i bottoncini o il velcro. Sono spesso artigianali.

Come si usano: si mettono come gli U&G, con o senza
I'inserto a seconda delle esigenze.

Costo:trai 12 ei 25 euro a seconda della marca

Dove acquistarli: marca Italmami presso Ecofacile a
Sestri Levante oppure siti on line.




Tutto in uno (all-in-one)

Materiale: misto, strato esterno impermeabile
sintetico, strato/i interno/i assorbente in cotone,
viscosa di bambu o microfibra.

Come sono fatti: mutandina sagomata con strato
impermeabile e strato assorbente cuciti insieme e
non separabili, corredati di eventuali inserti
aggiuntivi oltre alla linguetta che va ripiegata sulla
mutandina.

Solitamente sono on-size, riducibili tramite
bottoncini sul davanti ma possono essere a taglie
o anche misti, cioe avere due taglie che vestono
due pesi diversi (es: 2,5-9 kg, 4,5-15 kg) e che
sono adattabili con bottoncini sul davanti.

Come si usano: si mettono come gli U&G,
Costo: trai 12 ei 18 euro a seconda della marca

Dove acquistarli: siti on line



Mutandine (o cover)
taglia unica

Materiale: tessuto sintetico rivestito da uno strato
di poliuretano laminato (PUL) o Goretex

Come sono fatti: sagomate, hanno chiusure in
velcro o con bottoncini. Queste nella foto sono
taglia unica, riducibili con un sistema di bottoncini
sul davanti.

Come si usano: vanno sempre usate con una
parte assorbente all’interno (ciripa, muslim,
prefold, fitted, inserti specifici degli ibridi).

Costo: trai 14 e i 20 euro circa.

Dove acquistarli: cover Close Pop-In presso negozi
SuperBebe a Sestri L. Chiavari, Rapallo, marca
Italmami presso Ecofacile a Sestri Levante oppure
siti on line per altre marche.

E’ la parte piu delicata dei pannolini lavabili
perché se si danneggia il PUL non c’e piu la
tenuta.
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Mutandine (o cover) a
taglie

Materiale: tessuto sintetico rivestito da uno strato
di poliuretano laminato (PUL) o Goretex

Come sono fatti: sagomate, hanno chiusure in
velcro o con bottoncini. Queste nella foto sono a
taglie.

Come si usano: vanno sempre usate con una
parte assorbente all’interno (ciripa, muslim,
prefold, fitted, inserti specifici degli ibridi).

Costo: trai 14 e i 20 euro circa.

Dove acquistarli: cover Popolini presso le
botteghe del commercio equo «Zucchero Amaro»,
IperCoop, marca ltalmami presso Ecofacile a Sestri
Levante oppure siti on line per altre marche.

E’ la parte piu delicata dei pannolini lavabili
perché se si danneggia il PUL non c’é piu la
tenuta.




Mutandine (o cover)

Materiale: pura lana, puo essere lavorata a
maglia o follata per ottenere un feltro.

Come sono fatte: con bordi morbidi a coste si
infilano come uno slip sopra la parte
assorbente; quelle sagomate hanno velcri per
chiuderle e sono a taglie.

Come si usano: vanno sempre usate con una
parte assorbente all’interno (generalmente
ciripa, muslim ma anche fitted) sono l'ideale
per i neonati e per i bambini con la pelle
sensibile; I'impermeabilita & data dalla lanolina
con la quale vanno impregnate regolarmente

Costo: intorno ai 20 euro.

Dove acquistarli: cover in lana Popolini presso
le botteghe del commercio equo «Zucchero
Amaro oppure altre marche su siti on line.




Inserti aggiuntivi

Materiale: cotone (spesso organico certificato),
viscosa di bambu, microfibra, materiali misti

Come sono fatti: strati di tessuto cuciti insieme.

Come si usano: in aggiunta ad altri strati
assorbenti, dentro i pocket e gli AlO, sopra i fitted,
i prefold, i muslim o i ciripa per aumentarne
I'assorbenza.

Vanno completati con una mutanda
impermeabile.

Costo: basso, trai3 ei 6 euro

Dove acquistarli: inserti aggiuntivi Popolini presso
le botteghe del commercio equo «Zucchero
Amaro, », inserti Iltalmami presso Ecofacile a Sestri
Levante oppure altre marche siti on line.

Possono essere fatti in casa con vecchi
asciugamani, lenzuola di flanella.



Veli raccoglifeci speciali

Veli in pile: sono realizzati in pile sottile, sono
lavabili e permettono di sporcare meno la
superficie della parte assorbente. Possono
essere fatti in casa con pile sottile.

Seta buretta: veli in seta grezza, da usare a
contatto diretto con la pelle in caso di
irritazioni, in quanto calmanti e lenitivi.

Dove acquistarli: seta buretta Popolini presso
le botteghe del commercio equo «Zucchero
Amaro oppure siti on line.
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Accessori

Veli raccogli feci: aiutano a raccogliere la parte
(piu 0 meno) solida delle feci; possono essere in
cotone e cellulosa, cellulosa o misto sintetico.
(Costo: i COOP 4 euro circa a confezione).
Acquistabili presso IperCoop, veli Popolini presso
le botteghe del commercio equo «Zucchero
ﬁmaro, Ecofacile a Sestri Levante oppure siti on
ine.

Snayw: gancetti che sono usati per fermare i
prefold piegati a clessidra, i muslim, i ciripa. Sono
In plastica; si usano al posto delle spille da balia di
una volta. (costo 2 euro); ordinabili tramite
Popolini presso le botteghe del commercio equo
«Zucchero Amaro.

Wet bag: borse con cerniera o coulisse utilizzabili
fuori casa per riporre i pannolini bagnati; sono
realizzate in materiale sintetico rivestito in
Boliuretano laminato; w.b. Popolini presso le

otteghe del commercio equo «Zucchero Amaro,
», W.b. Italmami presso Ecofacile a Sestri Levante.
(Costo:trai 5 ei 20 euro a seconda delle
dimensioni)







